Антитабачная акция пройдет в Беларуси с 31 мая по 21 июня

  И хотя коронавирус внёс коррективы в ход акции, планируется проведение информационно-образовательных кампаний по здоровому образу жизни и профилактике болезней легких, связанных с табакокурением, пройдет консультирование населения в учреждениях здравоохранения по вопросам профилактики табакокурения, отказа от курения.
Потребление табака является одним из основных факторов риска развития целого ряда хронических болезней, включая рак, болезни легких и сердечно-сосудистые заболевания. По данным Международного союза по борьбе с раком (UICC) сегодня 30% всех случаев смерти от рака связаны с курением. Но употребление табака является одной из основных предотвратимых причин неинфекционных заболеваний. 
   Необходимо, чтобы каждый человек мог дышать воздухом, свободным от табачного дыма. 

Если Вы не безразличны к Вашим близким - бросайте курить как можно скорее! 

