О реализации межведомственного проекта
 «Город Чаусы – здоровый город» за 2024 год
Здоровье – основа полноценной и интенсивной жизни человека, один из основных показателей социально-экономического развития государства. Охрана здоровья населения является важнейшей задачей, требующей постоянной совместной работы всех ведомств, учреждений и организаций.

Решением районного Совета депутатов утвержден план мероприятий по реализации профилактического проекта «Город Чаусы - здоровый город” (решение   РСД  от 26.04.2023 № 70-4) .
Решением районного Совета депутатов от 29.09.2021г. №46-4  утвержден План мероприятий по реализации проекта «Здоровый поселок» на территории аг.Антоновка Чаусского района - «Агрогородок Антоновка – здоровый поселок», 2022-2024г.г.). 
На сайте Чаусского районного исполнительного комитета создана страница «Здоровые города и поселки». URL адрес о создании  страницы - http://chausy.gov.by/2013-01-16-08-44-45/zdorovye-goroda-i-poselki
http://chausy.gov.by/2013-01-16-08-44-45/zdravookhranenie/itemlist/category/607-gorod-chausy-zdorovyj-gorod   

		Выполнение Плана мероприятий по реализации Проекта «Город Чаусы - здоровый город» за 2024г.:
		- в районной газете «Искра» публикуются статьи, на сайте ЦГЭ, РИК размещаются публикации о наиболее значимых мероприятиях, проведенных в рамках проекта (спортивные, социально-значимые мероприятия (всего размещено 45 материалов);
		- в период проведения Акций, Единых дней здоровья межведомственно взаимодействуют райЦГЭ, УЗ «Чаусская ЦРБ», отдел по образованию РИК, отдел идеологической работы и по делам молодежи РИК,  РЦКиД,
-на сайте Чаусского районного исполнительного комитета создана страница «Здоровые города и поселки». URL адрес о создании  страницы - http://chausy.gov.by/2013-01-16-08-44-45/zdorovye-goroda-i-poselki
План мероприятий по реализации государственного профилактического проекта «Город Чаусы - здоровый город” на 2023-2027 годы размещен на сайте райисполкома, райЦГЭ.
         В 2024 году  райЦГЭ организовано и проведено 3 семинара:
-«Соблюдение требований санитарно-эпидемиологического законодательства при организации летней оздоровительной кампании – 2024. Организация здоровьесберегающей среды в период проведения летней оздоровительной кампании».
- «Соблюдение требований санитарно-эпидемиологического законодательства при организации летней оздоровительной кампании – 2024. Организация здоровьесберегающей среды в период проведения летней оздоровительной кампании».
- «Соблюдение требований санитарно-эпидемиологического законодательства при организации учебного года 2024/2025. Организация здоровьесберегающей среды».
          -30.10.2024 в Районном доме культуры (для работников организаций и учреждений района), в городской школе №1 (для учащихся городских школ №1 и №2) с участием психолога отдела профилактики ВИЧ/СПИДа УЗ «Могилевский областной ЦГЭиОЗ» прошла профилактическая акция в Чаусах «Я знаю свой ВИЧ статус! А ты?» с бесплатным тестированием взрослого населения  на ВИЧ,
-ежеквартально проводится «прямые линии» по вопросам охраны здоровья и пропаганды ЗОЖ. анонсирование о  проведении «прямой линии» гл.врачом ЦГЭ и ЦРБ размещается на подведомственных сайтах. 

-проводится тиражирование информационно-образовательного материала (памяток, буклетов, листовок) по вопросам формирования ЗОЖ, профилактике зависимостей, неинфекционных и инфекционных заболеваний, в т.ч. коронавирусной инфекции. Так за 2024г. переиздано 20 информационно – образовательных материала, общий тираж  1100 экз.

- в учреждениях образования района по профилактике ВИЧ-инфекции, вредных привычек, правовому просвещению разработаны и реализовываются планы межведомственного взаимодействия.
В рамках реализации «Плана мероприятий по предупреждению и преодолению пьянства, табакокурения, наркомании и токсикомании среди несовершеннолетних» проведены классные и информационные часы на тематику ЗОЖ, курения, алкоголизма.

-«Дни трезвости» с ограничением реализации алкогольной и слабоалкогольной продукции проведены на выпускных вечерах;

-на стендах и сайтах райисполкома, ЦГЭ, ЦРБ, учреждений образования размещается информация по различным аспектам охраны здоровья, формирования здорового образа жизни населения, как в рамках Дней здоровья, так и в рамках проведения Акций.
В районной газете «Искра» от специалистов райЦГЭ  опубликовано статей – 26:
На сайте ЦГЭ размещено  165 публикаций.
         - райЦГЭ проведено 9 социологических исследования методом анкетного опроса, охвачено 515  респондентов.







Наиболее значимые мероприятия, проведенные в рамках проекта «Город Чаусы - здоровый город”:
1. Спортивные мероприятия: в районе проведено 179 спортивно-массовых мероприятий, в т.ч. (8855 чел.):
-«Могилевская лыжня – 2024 (февраль 2024).
-районные соревнования по плаванию (20.01.2024), 
-«Белорусская лыжня – 2024»,  (03.02.2024), 
-«Широкая масленница – 2024» (16.03.2024), 
-соревнования  на ФОКе, 27.04.2024, 
-легкоатлетический кросс, 01.05.2024. 
-лыжный спринт на лыжероллерах, 25.05.2024,.
-семейный фестиваль «Папа, мама, Я – футбольная семья», 
-АВТОПРОБЕГ, ПОСВЯЩЕННЫЙ 80-ЛЕТИЮ ОСВОБОЖДЕНИЯ ОТ НЕМЕЦКО-ФАШИСТСКИХ ЗАХВАТЧИКОВ, охв. 45 чел.
– осенний легкоатлетический кросс, 
- Велопробег, посвященный Дню народного единства,
- открытое Первенство Могилевской области по биатлону на призы олимпийской чемпионки Динары Смольской (!!!) среди девушек и юношей 2008-2013 годов рождения, 
-12.10.2024  - лыжный спринт на лыжероллерах, 
В 2024 году построена дополнительная петля лыжероллерной трассы общей протяженностью один километр и шириной четыре метра.
Кроме нового участка в состав комплекса в Чаусах входит лыжероллерная трасса протяженностью 1,5 километра и шириной шесть метров (из асфальтобетона) и один километр грунтового участка для зимнего периода, стрельбище на 18 мишеней, административное здание с трибуной на 500 мест.
-03.10.2024 - на базе ЦФОР прошел районный спортивный праздник День здоровья. Приняли  участие 18 команд организаций Чаусского района вместе с руководителями. ЦГЭ и ЦРБ была оформлена площадка, где все желающие имели  возможность измерить свое артериальное давление, узнать индекс массы тела, а также получить  рекомендации о ЗОЖ, информационно-образовательные материалы по ЗОЖ, профилактике  неинфекционных заболеваний, пройти анкетирование по вопросу поведенческих факторах риска. Приняли участие около 150 чел. 
	-в рамках реализации проекта Президентского спортивного клуба введена в эксплуатацию многофункциональная спортивная площадка «Спорт для всех» по ул. Азарова, д.12.
-в 2024 две спортивные площадки  открыты в г.Чаусы во дворах домов по  ул.Азарова, 3 и ул.Азарова, 4. Одна площадка  оборудована для детей младшего возраста. Там разместились горки, качели. Другая площадка - сделана больше для молодежи с установленными тренажерами для занятий спортом.
-в рамках капитального ремонта дорог в  г. Чаусы введено в эксплуатацию 1310 метров велодорожек по ул. Первомайская, ул. Симонова, велодорожки выполнены плиткой и разделены разметкой от тротуара. С учётом ранее построенных велодорожек, общий метраж составляет 2700 метров.
-и многие другие мероприятия.
2. Информационно-образовательные мероприятия:
-06.03.2024 - проведена районная Акция «Вместе против наркотиков», приуроченная Дню здоровья «1 марта – день борьбы с наркоманией»,  в РДК перед учащимися городских школ (9-11  классы) организовано выступление специалистов райЦГЭ и ЦРБ, РОВД, РОЧС. 
         -январь 2024 - проведена Благотворительная республиканская Акция «От всей души»: поздравление и вручение подарков проживающим в соц.учреждении ГУСО «Чаусский психоневрологический дом-интернат» от  работников РЦСОН.                                                     
          	-15.02.2024 проведен семинар для молодежи на тему «Инновации и технологии в бизнесе» в ГУО «Средняя школа №2 г.Чаусы», который провел первый секретарь Чаусского РК ОО «БРСМ».
	-в мае 2024 учащиеся Средней школы №2 приняли участие в конкурсе технических стартап-проектов «IT-перспектива», тематика работ конкурса – «Мой креативный проект».
         -в день семьи (15 мая) многодетные семьи г.Чаусы приняли участие в акции «Семейный альбом» Белорусского союза женщин, районной газеты, ЦГЭ. Для детей и взрослых была организована фотосессия, лучшие снимки были помещены в семейный альбом.
          -в честь 80-летия освобождения Беларуси высажена рябиновая аллея в г.Чаусы.
-в июле 2024 установлен арт-объект «Мой любимый город» по ул.Азарова г.Чаусы и  на трассе Чаусы-Могилев (напротив 5-ти этажного дома по ул.Лермонтова,3В в г.Чаусы).
-03.10.2024 - на базе ЦФОР прошел районный спортивный праздник День здоровья. Приняли  участие 18 команд организаций Чаусского района вместе с руководителями. ЦГЭ и ЦРБ была оформлена площадка, где все желающие имели  возможность измерить свое артериальное давление, узнать индекс массы тела, а также получить  рекомендации о ЗОЖ, информационно-образовательные материалы по ЗОЖ, профилактике  неинфекционных заболеваний, пройти анкетирование по вопросу поведенческих факторах риска. 
	-30.10.2024 -  в Районном доме культуры (для работников организаций и учреждений района), в городской школе №1 (для учащихся городских школ №1 и №2) с участием психолога отдела профилактики ВИЧ/СПИДа УЗ «Могилевский областной ЦГЭиОЗ» прошла профилактическая акция в Чаусах «Я знаю свой ВИЧ статус! А ты?» с бесплатным тестированием взрослого населения  на ВИЧ.
       






   

3. Благоустройство г.Чаусы
-посажена живая изгородь из туй вокруг городского парка, в центре города установлен арт-объект «Мой любимый город».
         -в декабре 2024г. в аг. Горбовичи Чаусского района открыта новая детская спортивная площадка. Проект детской спортивной площадки – инициатива “Молодежь за здоровы образ жизни” местного депутата аг.Горбовичи. Проект участвовал в конкурсе Могилевской областной ассоциации местных советов депутат и одержал победу.
     -В рамках капитального ремонта дорог в  г. Чаусы введено в эксплуатацию 1310 метров велодорожек по ул. Первомайская, ул. Симонова, велодорожки выполнены плиткой и разделены разметкой от тротуара, до конца 2024 года будут установлены дорожные знаки. С учётом ранее построенных велодорожек, общий метраж составляет 2700 метров.
-оборудована остановка на средней школе № 1 г.Чаусы в форме пожарной машины с информационно-образовательными материалами.


Предприятия, выпускающие здоровую продукцию

В г.Чаусы имеется 1  предприятие, выпускающее здоровую продукцию    (производственный участок Чаусского райПО, г.Чаусы, ул.Карасева,3): 
          -выпускаемая продукция – 3 наименования хлебобулочных изделий: Хлеб пшеничный "Пикник" с добавлением сухого лука (золотая медаль «Смакоты», хлеб "Злаковый» с добавлением моркови и хлеб «Колосок».          Сладости мучные – 2 наименования:  пряники "Десертные» (бронзовая медаль «Смакоты»),  пряники «Чары с кокосом» (серебро «Смакоты»). 
		Новинка в 2024г. – сдоба «Бананчик» с банановой начинкой.

В 2025г. на административной территории будет продолжена межведомственная работа по реализации Плана мероприятий  «Город Чаусы – здоровый город».



Главный государственный санитарный врач
Чаусского района								      Д.Г.Бондарева






